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SUNUS

Elinizdeki brosur, binalarda enerjiyi verimli kullanarak enerji
savurganhigini azaltmak ve enerji tasarrufu saglamak amaciyla
Elektrik Muhendisleri Odasi ve Makina Mihendisleri Odasi uzman
‘Uyeleri tarafindan hazirlanmis olup Akhisar Belediyesinin
katkilariyla sizlere ulastiriimistr.

Sinirl olan Ulkemiz enerji kaynaklarinin etkin ve verimli kullanarak
ulke ve aile ekonomisine katkisinin yani sira bilingli kullnaimi ile
gevrenin korunmasina yarar saglayacagina inandigimiz bu brosurd
bilgilerinize sunuyoruz.

TMMOB
elekirik miUhendisler] cdasi




GIRIS
Ulkemizde tiiketilen enerjinin yaklagk icte biri binalarda isitma, aydinlatma, giinlik igler
icin gerekli olan elektrikli cihazlarin calistinimasi amactile kullaniimaktadir,

Tiiketilen bu enerji ise agirlikli olarak fosil yakitlardan (petrol ve (riinler, kdmir)
kargilanmaktadir, Ulkemiz basta petrol olmak izere fosil yaktlann biyk bolimni itha
etmektedir. Ulkemizi disa bagimli kilan bu durum, fiyat artislart nedeni ile aile ve dlke

ekonomisini olumsuz olarak etkilemektedir,

Iste bu nedenlerle enerji harcamalarini her gecen giin aile ve ilke ekonomisindeki pay!
artmaktadir, Enerji tiketiminin aile ve dilke ekonomisine etkisinin yanisira cevreye olan
olumsuz etkileri de bilinmektedir. Enerjiyi daha verimli kullanarak aile ve ilke ekonomisine,
soludugumuz havanin temizligine ve evreye katkida bulunabiliriz.

Enerji tasarrufu enerjiyi kullanmamak anlamina gelmez. Enerji tasarrufu, enerjinin verimlj
kulanilmas ile {iriin ve hizmetlerin iretilmesinde daha az enerji kullanmaktr,

Ailemiz ve iilkemiz icin eneri tiiketimini azaltmak iizere, hepimizin yapabilecegi pek cok sey
vardir, Bu brogir binalarda kullamlan enerji miktarni azaltarak enerji tasarrufu
saglayabilmemiziin cesitli Gnerileri icermektedir,

Onerilen onlamlerin bazlan cok basit goriinebilir, Ancak diger onlemlerle birikte
uygulandiginda kisa siirede dnemli miktarda enerji tasarrufu yapmamizi salayacaktir,



EVINiZi SICAKTAN VE SOGUKTAN
KORUYUNUZ

Ulkemizde konutlar sitmak icin kullanilan enerjinin payi, diger
alanlarda kullanilan enerjinin payindan daha fazladir. Bu neden-
le, evlerimizde ve calistifimiz ortamlarda iiretilen 1s1 enerjisinin
bilincli ve verimli olarak kullanilmasi son derece énemlidir.Ure-
tilen 1sinin verimli olarak kullanilmasini evinizdeki 1s1 kayiplarini
azaltarak diger bir deyisle yalitm yaparak saglayabilirsiniz. Bu
boliimde bir birey olarak evinizde uygulayabileceginiz basit yali-
tim 6nlemlerinden séz edilmigtir.

® Pencerelerinizdeki hava sizintilarini en aza indirin. Pencere
kanatlarinin dogramayla birlestikleri yerleri yalitim siingeri
ile kapatin.

- ic ve dis kapilardaki hava sizintisini 6nlemek igin kapialtlarin
daki bosluklari yalitim siingerleri ya da bezle kapatin.

® Kink pencere camlarimizi degistirin ya da sizdirmaz sekilde
bantlayin. Gevsek camlarinizi macunlayin.

® Konutunuzda sitilmayan mahallere acilan kapilarinizi (hol,
banyo,wc vb) sadece kullanmaniz gerektigi zaman ve kisa sii
re ile agik tutun.

® K5 aylarinda giineye bakan pencereler disinda kalan diger
pencerelerinizin perdelerini,(varsa panjurlarini, kepenklerini)
kapal tutun. giineye bakan pencere camlarinizi temiz tutun.
(giineye bakan pencereleriniz, kisin giindiizleri giinesi pasif
isitmasindan yararlanmanizi saglar).

® Eser pencerelerinizde panjur ve kepenk yoksa seffaf bir nay
lon plaka ile icten ya da distan koruyucu bir &rtii olugturabi
lirsiniz. burada dikkat etmeniz gereken nokta ortii ile
cam arasiin sizdirmazhiginin saglanmasidir. Aksi durumda
camlarda buhar yogunlasmasi sorunu ortaya gikar.

® Yalitimi iyi saglanmis pencerelerin size yaklasik %25 oranin
da bir enerji tasarrufu saglayacagini unutmayin.

® Catinizin uygun 6zellik ve kalinliktaki yalitim malzemeleri ile
yalitimim saglaymiz. Uygun yalitilmig bir gati size yaklagitk %
10 oraninda bir enerji tasarrufu saglar.
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SU KULLANIMI

® Damlatan, sizinti yapan musluklarinizi mutlaka onarin ya da yenisi ile degistirin. Yapacaginiz
kiiclik onarim harcamalari sizi kabarik su faturalarindan kurtarir. Basit bir 6rnek verilirse; 10
dakikalik bir siirede kahve fincanini dolduracak kadar sizinti yapan bir musluk, yilda 15M?°gi
bi azim sanmayacak bir miktarda su kaybina neden olur.

® Su deposu kullaniyorsaniz fazla su kesme diizenegini (samandira) kontrol edin. Calismamasi
durumunda depoya gelen fazla su tahliye borusuyla atik su hattina verilerek boga atilmig olu
ayrica deponuzun girisnde ve su saatinizin c¢itkisinda mutlaka suyun geri kagisini engelleyen
gekvalf olmahdir. Eger yoksa mutla-
ka yaptirin. Aksi halde su kesintile-
rinde deponuzdaki suyunuz bos se-
hir sebekesine akarak bosa gider.

® Bulastk , camasir yikarken dislerinizi
fircalarken, muslugunuzu geregin -
den fazla agcmayin. Bosa akan su
yaptiginiz temizligin daha iyi olma-
sini saglamayacaktir!

® Kiivette yikanmak yerine dus alin
ortalama olarak bir kiiveti doldur -
mak igin 150 It. Su gerekir. Dakikada
15 litrelik bir su akisi ile 5 dakikada
alacagimiz bir dus icin 75 litre su
harcarsiniz. Dus seklinde banyo al-
mak hem sudan hem de suyu isit-
mak icin harcayacaginiz yakittan
tasarruf etmenizi saglar.

® Sofben, termosifon gibi su isiticila -
rint en yosun olarak kullanildig
mahallere yakin monte ettirin. Boy-
lece borulardan olacak isi kaybinin
azalmasi saglanir.

.A(;Ik ve yayvan bir kapta su isit-
mayin. Su isitmak icin caydanlik ve
kapali kaplan tercih edin.

® Bulasiklarimizi ytkamak icin bulasik
makinasi kullaniyorsaniz, yikanacak
kaplardaki yemek artiklarint ve yag-
lann pecete veya bez kullanarak
styirmaniz yeterlidir.




AYDINLATMA

Ulkemizde elektrik enerjisi son derece pahalidir. Evlerde kullanilan elektrigin % 16’sinin aydin-
latma igin kullanildig1 diisiiniiliirse, gereksiz aydinlatmanin, olduk¢a énemli miktarda eneriji sar-
fina neden oldugu agiktir. Aydinlatma ile ilgili son derece basit dnlemler alarak bu konudaki gi-
derlerinizi &nemli oranda azaltabilirsiniz.

® Kullaniimayan odalarinizdaki isiklart séndiiriin.

® Aydinlatmay1 okuma, galisma ve giivenlik (merdivenler gibi)icin gerekli alanlarda yogunlasti
tirin.Diger alanlarda aydinlatmayi azaltin. Ancak agiri aydinlik ve karanlik alanlar olugturmayin

® Evinize egya alirken ya da evinizin dekorasyonunu yaparken acik renkleri tercih edin. Acik-
renkli duvarlar, mobilyalar, perdeler, ve halilar 15131 yansitarak odanin aydinlatma ihtiyacin
azaltir.

® Giindiizleri gerekli 1181, elektrikli aydinlatma yerine giin igiZindan yararlanacak sekilde sag-
layin.

® Aydinlatma gereclerinizi, 1sigindan en fazla yararlanacak sekilde yerlestirin. Eger calisma ma-
- sanizda bir masa lambaniz varsa, tiim odayi aydinlatmaniza gerek yoktur.

® Bir cok dekoratif lamba ve abajur, 15181 belkide sizin hi¢ kullanmayacaginiz ydnlere génderir.
Bunlarin seciminde, agik renkli, seffaf gélgelikli olanlarini tercih edin.

® Transistorlii 1stk ayarlayicilart kullanarak, lambalara giden enerji azaltilabilir. 1siZin  parlakhg
televizyon izlerken azaltilabilir. Okurken ise artirilabilir.

@® Diisiik giiclii birden fazla lamba yerine, yiiksek giicte tek bir lamba kullanilmasi, daha verimli
Bir aydinlatma saglar. Ornegin; 25 watt’lik 6 tane lamba kullanilan yerde, 1 tane 100 watt
Lamba kullanmakla ayni aydinlatmanin saglanabilecegi gibi %50 elektrik tasarrufu saglanir.

® Aydinlatma igin floresan lambalar tercih edin. Bu l[ambalar akkor lambalara gére watt bagi-
na 3 veya 4 kat daha fazla isik verirler. Ornegin; 40 wat’lik bir floresan lamba 100 watt’lik
bir akkor lambadan daha fazla isik iiretir. Floresan lambalar daha pahalli olmalarina karsin,
Akkor lambalara gére émiirleri 10-15 kat daha uzundur.

® 40 wat’lik bir floresan lamba watt basina 80 liimenlik bir aydinlatma saglarken 60 watt’lik
Akkor lamba watt bagina 14.7 liimenlik bir a ydinlatma saglar. 40 watt’lik bir floresan
Lamba 7 saatlik bir siirede 140 watt’lik eneji tasarrufu saglar.

® Lamba yiizeylerini ve lamba mufazalan {izerinde biriken kir ve toz-
lar1 temizleyin. Kir ve tozlar bu yilizeylere yapisarak 15181 emerler ve lam-
banin aydinlatma verimini diisiiriirler.

@® Yukandaki islemi yaparken giivenliginiz acisindan su kurallara dikkat
Edin; lambay1 kontrol eden anahtar kapatin ve lambanin sogumasini
bekleyin (asla sicak bir [ambayi giplak elle tutmayin ve islak bir bezle
temas ettirmeyin) lambay1 armatiiriinden s6kiin. Nemli bir bezle sildik -
ten sonra mutlaka kurulayip yerine takin.




ISITMA

Ulkemizde 1sitma amach kullanilan enerji kaynaklar (tagkomiirii, linyit, pet-
rol, dogalgaz elektrik) iilke ihtiyacinin sinirli bir béliimiinii karsilayabilmek
te, enerji acigimiz ithal enerji kaynaklart yoluyla kapatilabilmektedir.Enerji
tasarrufu ve cevre saghgnin son derece 6nem tasidig giiniimiizde, s6zko-
nusu enerji kaynaklarinin en verimli sekilde istiya doniistiiriilmesi icin gere-
ken 6zenin gosterilmesi gerekir.

Kat yakith kazanlarin yakilmasinda, bu konuda egitilmis (atesci belgesi bulunan) personel go-
revlendirin.

Kati yakith kazanlarda kullandiginiz komiiriin, komiir analiz raporu olmasina dikkat edin.

- Srvi yakith kazanlarda, verimli bir yanmanin olugabilmesi i¢in uygun yakit-hava karigim aya-
rinin yapilmasi gerekir. Bu ayarlan teknik servisneize mutlaka yaptirin.

Kazanlarimzi, giindiizleri daha yiiksek sicaklikta yakip geceleri sdndiirmek yerine, kazan sicak
hgmni diisiik tutarak gece giindiiz (siirekli isletme) yakin. Bu daha ekonomik olacaktir. Aksi
Durumda sogumus bir kazan ve kalorifer suyunu isitmak icin daha ¢ok enerji harcamak zor-
nda kahrsiniz.

Radyatérlerinizi temiz tutarak, tozlarin isty1 emmesini énleyin.

Radyatdrlerinizin iistiinii ve dniinii (dzellikle uzun perdelerle) kesinlikle drtmeyin. Dekoratif
ortiiler, mobleli muhafazalar giizel goriintii veririler. Ancak ortamin isinmasina engel olurlar

Dis hava sicakliginin ¢ok diistiigii durumlarda, kazan sicakhigini arttirmak yerine, kisa siireler
Icin elektrikli veya gazl isiticilarla takviye yapin.

Termostatik radyatdr vanalari, ilk yatinm maliyetleri pahalli olmasina karsin, dnemli oranda
(Yilda %15-20 civarinda) eneriji tasarrufu saglar. Klasik radyatdr vanalari yerine, termosta-
tik 6zellikli vanalarn tercih edin.

Radyatorlerinizin (ya da genel olarak isiticilarinizin) arkasina yansitici paneller koyun. Boyle-
ce radyatoriin arkasindaki duvardan 1si kagigini engelleyip odaya yansitmis olursunuz. Buy pa
neller piyasada hazir olarak satildig gibi kendinizde mutfaklarda kullanilan aliiminyum fol-
yolardan yararlanip ayni isi géren yansiticilart ekonomik olarak yapabilirsiniz.

Yansitici panellerin yerlestirilmesinde dikkat edilmesi gereken nokta, mat yiiziiniin duvara,
parlak yiiziiniin radyat6re bakmasi ve radyatre temas etmemesidir.

Kullanacaginiz mekanin biiyiikliigline gére sitici segin

Koémiir sobalarinin borularini sik sik temizleyin.

Sobalarinizi duvardan en az 50 cm uzaklikta monte edin.

Bulundugunuz ortamlarin sicakliklarini gereginden fazla ylikseltmeyin. Oturma odalari igin
19-21°C arasi, yatak odasi icin (uyurken daha kalin bir értiinme saglayip 16-18°C arasi uy-
gun sicakliklardir. Ortam sicakhigindaki 1°C’lik azaltma yakit titketiminin %5-7 arasinda azal
masini saglar.

Eger evinizi ok sicak buluyorsaniz; sicakhgi, pencereleri agarak diisiirmek yerine isiticinizi
Ayarlayin.

Kullanmadiginiz mekanler1 isitmayiniz.

isittiginiz mekanlan %50-55 nemlendirin. Nemli hava daha iyi 1sil konfor saglar.
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EV ALETLERI

Ulkemizde ev aletlerinin enerji titketimi genellikle fazla Gnemsenmez
Opysaki bu giin bir konutta bulunan elektrikli ev aletlerinin sayisi ve
harcadiklarr enerji diisiiniiliirse, aslinda eneriji titketiminde hic de kii-
cimsenmemeleri gerektigi ortaya gikar. ev aletlerinizi bilingli ve yerin
de kullanmaniz hem onlarin émriinii arttiracak hem de eneriji tasarru-
funa katkida bulunmanizi saglayacaktir.

® Ev aletlerini kullanmadiginiz zamanlarda prizde takils birakmayin.

® Kullanacaginiz ev aletlerini satin alirken sadece fiyat olarak degil enerji tasarrufu acisindan
da kargilagtirin. Enerji verimliligi olan bir cihaza yapacaginiz yatirim maliyeti yiiksekolmakla
birlikte, saglayacag: enerji tasarrufu ddediginiz parayi size geri déndiiriir.

® Kullanmadifiniz zamanlarda teyp, radyo, televizyon gibi elektrikli cihazlarinizi kapatin.

® Elekerikli cihazlarinizi, kullanma kilavuzlarinda yazil talimatlar dogrultusunda ve uygun ortam
larda kullanin. Uygun kullanim, cihazin enerji tiiketimini azaltacag gibi dmriiniide artirr.

® Elektrikli cihazlarmizi iiretildigi amag¢ dogrultusunda kullanin. Ornegin ; ekmegi firnda ki-
zartmaniz, ekmek kizartma makinasinda kizartmanizdan ii¢ kat daha fazla enerji harcamani-
za neden olur.

Buzdolabi

® Gereksinimizden daha blyiik kapasitede buzdolabi veya dondurucu almayin. Bu ener-
kaybina neden olur.

® Buzdolabinin kapi contalarini kotrol edin. Eger bozuksa mutlaka degistirin. Aksi durumda
hem eneriji tiiketiminiz artar hem de buzdolabinizin émrii azalir.

® Buzdolabini firin, radyatér gibi 1s1 kaynaklarindan uzak bir yere koyun ya da bunlarla arasin-
da en az 15-20 cm bogluk birakin.

® Yiyecekler sougu havadan fazla tutarlar, dolabinizin icine olabildigince cok doldurun. Fakat
hava dolagimini 6nlemeye dikkat edin. Dondurucu kisma yerlestirilen malzemeleri diiz-
glince siralaymn. Eger tam doldurmaya yetecek miktarda yiyecek maddeniz yoksa, buz kalip-
lart yerlestirin.

® Buzdolabiniza koydugunuz sivilarin Gstiinii kapatin.

® Buzdolabmnin derin dondurucu kismindan cikardiginiz yiyecekleri bir glin dnceden cikarip
Normal kismini koyun ve orada ¢éziilmesini saglayin. Bu sayede daha az enerji harcarsiniz.

® Buzdolabina sicak bir yiyecegi ya da kabi koymayin. Sicakliinin oda
sicakligina gelmesini bekleyin. Aksi durumda verimi diisiiren donma
olayma sebep olursunuz.

® Buzdolabinizda kalin buz tabakasi olusmasina izin vermeden gerekli
cozdiirme ve temizlik islemini yapin (5-6 mm’den fazla kalin buz
tabakasi olmamalr). Kalin buz tabakasi isil bir direng olusturdugundan
sogutma yiikiiniin ve eneriji titketiminin artmasina neden olur.



Gamasir Makinasi ve Kurutucu

® Makinanizi tam kapasitede galistirin. Ancak kapasitesinin
iistiinede gtkmayin. Eger makinaniza az miktarda gama-
sir koyuyorsaniz, uygun olan programi segin.

® Cok kirli ve lekeli camasirlar énceden islatin. Bu durum-
da camasir makinasina daha az ig birakip tek yikama ile-
camagirlarinizi temizlersiniz.

® Camagirlarinizi kurutma makinasinda pegpese yiikleyerek
kurutun. Béylece makina her kurutma baslangicinda da-
ha az isitma ihtiyaci ile kurutmaya baslar.

® Eger kurutma birden fazla yiiklemelerde gergeklesecekse kurutulacak gamagirlarinizi agirlikla-
rina gére siniflayip ayirin. Agir camagirlar yikama sirasinda daha gok su emdikleri icin kuru-
masi daha uzun siire alir. Once bunlari, daha sonra hafif camagirlarimizi kurutun (daha 6nce-
ki kurutma islemi sirasinda makina 1sinmig olacaktir).

Bulasik Makinasi

@® Bulasik makinanizi tam kapasitede calistirm. Kapasitesinden daha fazla yiiklememeye 6zen
gdsterin.

® Bulagik makinalarinin bazi modellerinde sicak havayla otomatik kurutma ya da kendi kendi-
ne kurutma seceneklerini sunan kontrol diigmeleri vardir. Eger makinaniz, bdyleyse durula-
may yaptiktan sonra kapatin. Makinanin kapagmni agip bulagiklarin kendi kendine kurumasi-
ni saglayin. Bu size %10 tasarruf saglar.

Uta

® (itii yapmadan dnce gamaglrlarinlil diizgiin sekilde askiya asin. Bu camasirlarinizi iitiilerken
daha az elektrik harcamanizi saglar.

® (Jtiileme isini bitirmeden 5 dakika ile, iitiiyii prizden gekin ve
isinizi Gitlinlin iginde kalan isiyla bitirin.

Sac Kurutma Makinasi

® Saclannizi miimkiin oldugunca havlu ile iyice kuruladiktan son
ra séi; kurutma makinast kullanin. Daha az enerji harcarsiniz.
Sac kurutma makinasinin 10 dakikada galigmasi 80watt’lik bir
lambanin iic saat yanmasina esdeger elektrik enerjisi tliketir.
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Ocak, Firin ve Yemek Pisirme

® Yiyeceklerinizi pisirirken varsa basingli tencere kullanin. Bu yolla eneriji tasarrufu saélayacak
hem de ylyeceklennlzm besin degerini korumus olacaksiniz.

® Tencerede pisirdiginiz yiyecekler pisirmesicakligina ulastiZinda, ocagin alev ayar diigmesini
en Kisik pozisyona getirin, kaynama yiyecegin pismesini hizlandirmaz.

® Pisirme iglerinde alt kismi diiz tencere ve tava kullanin. Bu isinma siiresini kisaltir.

® Biiylik bir atesin Ustiine kiciik kap koymayin. Aksi durumda enerji kaybina neden
olursunuz. Ayrica kabin altinin temiz ve parlak olmasina dikkat edin.

® Elektrikli ocak kullantyorsaniz, ocag pisme islemi tamamlanmadan bir kag¢ dakika énce
kapatarak, ocagin artik isisindan yararlanin.

® Yiyeceklerinizi agz agik kaplarda pisirmeyin. Kapali kaplarda pigen yemeklerin pigme siiresi
daha kisadir.

® Bir firinda, bir yerine biden fazla yemek pisirmeye caligin. Ornegin; 160°C,175Cve 190C
Slcakllk[arda plgen {ig ayri yemegi pisireceksiniz, firin sicakligina 175°C ye ayarlaym Diisiik

sicaklikta p:gem digerlerinden daha dnce cikarip, firinin sicakligini du;urup, yukseitmeden
daha az enerji harcayin.

® Firininizda gerekli olmadigi durumlarda 6n isitma yapmayin. (")n Isitma yapmaniz
gerekiyorsa 10 dakikayr gegmeyin.

® Firinda yemek pisirirken firinin kapagini ye-
mek pigsene kadar agmayin.Kapagin agiimasi
%20 lik bir enerji kaybina neden olur. Sicak
Lik kontrolii ve zaman ayari i¢in termometre
ve saatten yararlanin.

® Mikrodalga firmlar pahalli olmasina karsin pi
Sirme ve isitma siireleri ¢ok kisadir(pisirme
2-10 dakika, isitma, 10-30 sn.) dnemli 6l-
giide enerji tasarrufu saglarlar

® Yiyecekleri kiigiik parcalara bolerek pisirin.
Bu, pisirme siirenizi kisaltacaktir.

® Eger sicak su siticilart kullanryorsaniz, max
seviyeye kadar su doldurmaymn. Bununla bir
likte 1sitici elemanin su ile kaplandigindan da
emin olun.

® Yemekleri pisirirken gok fazla su kullanmayin
Yemegin istiinii kaplayacak kadar su yeter-
lidir. Fazla miktarda su kullanmaniz daha faz-
la enerji harcamaniza neden olur.




YOLDA ENERJI TASARRUFU

Motorlu araglar giiniimiizde ulagimin vazgecilmez parcasi olmustur. Bununla birlikte
ortaya cikardigi trafik sikigikhgi, trafik kazalari, hava kirliligi, yakit titketimi gibi sorunlar
énemli boyutlara ulasmistir. Ulkemiz petrol ve petrol Girlinlerinin Giretiminde biiyiik dlgiide
disa bagimhdir. Diger bir deyisle araglariniza kullandiginiz benzin , mazot, LPG gibi yakitlar
yurt disindan ithal edilerek, yani doviz &denerek saglanmaktadir. Araglarnnizi kullanirken
asagida siralanan basit dnlemleri almaniz, hig de kiigiimsenmeyecek Sigiide enerji tasarrufu
yapmanizi ve hava kirliligine neden olan zehirli eksoz gazlarini azaltmanizi saglayacaktir.
Araclarinizda harcadiginiz her fazla litre yakitla eksozunuzdan iilkemizin dovizlerini ve
cevreyi kirléten gazlan attuginizi asla unutmayin.

® Arac kullamminda kat edilen yolun yaklagik 1/3 isyerine gidip gelme icindir. Miimkiin

oldugunca birlite calistiginiz kisilerle ortak olarak igyerine gidip gelmeniz hem sizin hem de
onlarin yakt ve arag giderlerini azaltacaktir.

@ Arag kullanmadan énce yolculugunuzu planlaymn. Birlestirebileceginiz isleriniz igin ayri
ayn yolculuklar yapmayin.

.Dolasarak tatil yapmaktansa, planlayip belli bir yerde tatilinizi gerceklestirin. Bdylece tatil
® icin ayirdiginiz paranizi yakit parasi olarak harcamamig olursunuz.

Yoculuklarinizda dzel araciniz yerine, tren, otobiis, vapur ve bunun gibi toplu tagima
® araclarini tercih edin. Yakinsa isyerinize yiiriiyerek gidin.

Hiz limitlerine uyun ve uygun yollarda en faila 90 km/saat hiz seviyesinde seyredin. Bu
@ hiz limiti 130 km/saat hiza gbre yaklagik %30 yakit tasarrufu saglar.

Uzun beklemelerde motorunuzu durdurun.

® Aracinizin pencerelerini  yoldayken kapal tutun ya da hava degisimini saglayacak kadar
acin. Bu size dnemli dlgiide yakit tasarrufu saglayacaktir.
@

- Kalkislarda, siiriig sirasinda ve vites degistirirken ani gaz vermeyin ve ani gaz kesmeyin.

@ Diisiik viteste cok fazla devir yapmayin ve gerekli yerlerde uygun vitese gecmede zaman
kaybetmeyin. :

Hizlanirken gaz pedalina yavag yavag basin.

Eger aracinizda jikle varsa jikleyi kullaniyorsaniz, motor jiklesiz hareket edecek duruma
® ,eldiginde jikleyi yerine itin.

® Aracinizi yiitkleme kapasitesinin iizerinde yiiklemeyin. Yakit sarfini arttiracag gibi fren
durus mesafesini de arttiracaktir.

@ Aracinizda miimkiin oldugunca portbagaj kullanmayin. Portbagaj yakit sarfiyatinizi arttirir.

Araciniza gercekten gereksiniminiz olan aksesuar ya da pargalarini taktirin. Klima,
riizgarlik, otomatik transmisyon daha fazla yakit tiiketimine neden olur.



® Aracinizda dretici firmanin onerdigi yakiti kullanin. Ornegin normal benzin yerine siiper
benzin kullanmaniz yakit masraflarinizi arttirir. Tersi durumda ise motorun performansi diiger

® Yakit deponuzu asirt doldurmayin. Bu durum yakit sizintilarimi ve buharlagma kayiplarina
neden olacaktir.

® Aracinizda mevsimine uygun motor yag kullanm ve motor yag degisimi sirasinda yag
filtresinin de degismesi gerektigini unutmaymn. Bu hem yakit tasarrufu hem de motorun dmrii
acisindan dnemlidir.

~ Aracinizin periyodik bakim ve ayarlarini zamaninda ve varsa yetkili servisine yaptirin. Bakim
@ ve ayarlarn yaplmamig bir arag diizenli olarak bakima giren, ayarlan yapilan bir araca gore
%3-9 arasinda daha fazla yakit tiiketir.

® Aracinizin eksoz gazi 6lgiimlerini periyodik olarak yaptirin

@ Benzinli araclarda; eksozdan gikan dumanda oksijen, karbonmonoksit, hidrokarbonun diisiik
seviyelerde olmasi, karbondioksitin ise yiiksek miktarda ¢tkmasi gerekir. Bu hem motorun
diizenli calistigini, hem de benzin sarfiyatinin az oldugunu gosterir.

@ Dizel araclarda eksozdan gikan duman gazi belirsiz siyah olmalidir. Hava filtresinin kirlenmesi
durumunda yakit sarfiyati artar. Bunun gostergesi eksozdan gikan siyah duman gandir.

@® Motor hava filtresini belirli peryotlarda temizleyin ya da temizlettirin, Yetersiz yakit - hava
kangimi ile galisan bir motorun galisma performansi diisiik olur.

® Aracinizin lastik basincinin  kullanim kilavuzunda o6nerilen ayarda olmasina dikkat edin.
Yeterince sismemis lastikler yakit sarfiyatinizi artiracakur.

® Radyal lastik kullanin. Bu lastikler sehir iginde yaklagik % 3-5 otoyolda % 7 tasarruf saglarlar.
ve daha uzun dmiirliidiirler.
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